NORME DEONTOLOGICE $I ETICE ALE PRACTICII PSIHOLOGICE

PROIECT IN DEZBATERE

Vizeazi in mod direct:-PSTHOLOGUL: UNIVERSITAR, CERCETATOR,
PRACTICIAN & STUDENT IN PSIHOLOGIE.

In text vom utilza generic doar denumirea de psiholog.
S.P.C. este sigla utilizatd pentru urmatoarele ipostaze ale persoanei aflate

in situatia de a fi, din punct de vedere profesional, in contact direct sau prin protocol cu
ceea ce numim aici psiholog.

1.

In exercitarea profesiei sale, in cursul cercetarilor fundamentale sau aplicative,
in etapele care necesitd relationarea profesionala directd cu persoanele care
pot avea statutul de : subiect, pacient, client (S.P.C.) sau cu terti, apartinatori
etc. prima recomandare de care trebuie sd tind cont este de a evita orice
actiune sau exprimare care poate cauza prejudicii demnitdtii umane sau fi
poate fi nociva intr-un fel sau altul. Orice experiment, proba test sau non-test,
cercetare va fi sistatd de indata ce se va obsrva sau consata ca un atare risc sau
pericol exista.

In exercitarea profesiei sale psihologului i se recomandi in mod expres ci
trebuie sa fie constient ca are o mare raspundere sociald de decizia sa sau de
interventia sa depinzand evolutia existentiald in totalitatea ei a persoanei sau a
persoanelor fatd de care raspunde in ceea ce priveste obligatiile sale
profesionale. Prin deciziile sale sau prin interventiile sale poate influienta
viata semenilor sdi. Erorile din actvitatea sa profesionala se poate repercuta
pagubitor asupra altora.

Psihologul trebuie sa fie iIn mod necesar obiectiv, neutru si circumspect, mai
ales cind trebuie sa utilizeze cuvinte fatd de S.P.C. Va evita in totalitate sa
pronunte termeni ca: anormal, dezadaptat, handicapat, debil mintal, etc.
Comunicarea rezultatelor investigatiilor sale specifice, fiind atestat, SPC-ului ,
parintilor, apartinatorilor, institutiilor interesate in mod legiferat, se va face cu
toatd grija pentru a se evita perceptii §i interpretdri eronate care pot aduce
prejudicii SPC-ului si apartinatorilor.

Psihologul va pastra secretul profesional sub un regim strict de
CONFIDENTIALITATE. Exceptie fac cazurile prevazute in mod expres de
legea specificd si atunci va redacta in asa fel documentele si documentatia
necesard incat secretul profesional sa fie pastrat. Regula confidentialitatii
derivi si din JURAMANTUL PROFESIONAL previzut textual in lege.

In comunicirile stiintifice, in conferinte, in fata publicului, in publicatii, etc.
psihologul va codifica identitatea SPC-ului si nu va deconspira adevarata
identitate a persoanelor de care s-a ocupat profesional.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Documentatiile vor fi pastrate sub acelasi regim strict de confidentialitate, iar
cele depasite ca termen de valabilitate vor fi casate si distruse In cadrul unei
comisii special prevazute in acest sens prin normele legale in vigoare. Accesul
la documentatii arhivate sau nu, va fi permis doar persoanelor de aceiasi
specialitate profesionald. Exceptie fac evidentele primare si psihodiagnosticele
sintetice emise oficial.

Psihologul are si obligatia expresa de a se informa cu noutatile in domeniul
psihologiei si a disciplinelor conexe, orice castig de competentd necesar fiind
realizat prin respectarea procedurilor legii profesionale in vigoare. Aceasta
prvedere deriva din faptul ca psihologul isi exercitd profesiunea in interesul
SPC-ului si numai a lui in dimensiunea sa psihica si comportamentala.

In activitatea sa profesionald psihologul va utiliza criterii si metode stiintifice
pentru care este format si atestat, acestea fiind comunicabile, controlabile si
demonstrabile, limitand astfel recurgeri paguboase la principiul autoritatii.
Psihologul nu se va angaja mai mult decét i1 permit cunostintele, tehnicile,
metodele de care dispune si pentru care este atestat. Recunoasterea limitelor
competentelor sale nu este o rusine ci o obligatie profesionala expresa fata de
SPC sau de terti.

Psihologul nu va oferi servicii profesionale si nici nu va utiliza tehnici,
metode, care nu sunt in conformitate cu criteriile stiintifice si etice ale
profesiunii sale.

Modestia, empatia, precautiunea stiintificd, informarea corectd, optimizarea
cercetdrilor sale si a relationarii profesionale cu SPC-ul sunt caracteristici si in
acelasi timp obligatii profesionale.

Cu ocazia colaborarii pe baza constituirii unor echipe ce au scopuri comune
psihologul nu va face compromisuri profesionale si va participa in mod real la
toate etapele proiectului, de la definirea clard a scopului pana la intocmirea
referatului sau raportului stiintific. Acceptarea proiectului sau refuzul acestuia
il va face in faza initiala avand dreptul sa paraseascd echipa numai atunci cand
constatd si poate demonstra cd nu e respectat profesional sau cand demersul
este orientat voit spre scopuri neumanitare care implica lipsa de respect pentru
drepturile omului sau daca acestea sunt incalcate.

Colaborarea profesionala cu colegii sdi se va face tot in limitele competentelor
castigate prin atestare conform legii, psihologul avand indatorirea sa-si
exprime deschis opiniiile in orice situatie de colaborare profesionald si sa
stopeze orice demers care poate aduce prejudicii SPC-ului prin clauza
congtiintei sale si prin apelul oficial la prvederile legii specifice in acest sens
la comisiile stabilite in acest sens de lege.

Psihologul va promova paritatea cu profesiunile inrudite si isi va respecta
obligatiile ce decurg din lege 1n orice moment al existentei sale profesionale,
avind 1n acelasi timp dreptul sd recurga la prevederile legii specifice ori de
cate ori se simte frustrat in respectul fata de drepturile sale.

Psihologul isi va respecta colegii si membrii din asociatia profesionald din
care face parte.



